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9 de Noviembre de 2009
Después de un pequefio paron de actualizaciones, vuelvo con fuerza a coger la pagina
del club. Voy ha hacer un pequefio resumen de todas las carreras que han participado
los atletas del club desde el dia 9 de Octubre que fue la ultima carrera que actualice.
18 de Octubre: Carrera en Gran Alacant, donde el Campeonisimo Abel Antén esta
alli para participar con todos los atletas que se desplazaron alli. Los atletas del club
fueron: Vicente Mira quedo el 18 de la categoria Veterano B. Paco Falco quedo el 6 de
la categoria Veterano C. Juan Vicente Sequra quedo el 76 de Sénior. Corpus Sanchez
quedo el 104 de Veterano A. Luis Soria quedo el 41 de Veterano B y Antonio Pérez el
44 de Veterano B.
24 de Octubre: Milla de Elche Patrimonio de la Humanidad, donde participaron los
siguientes atletas: En categoria Alevin Femenina, Cristina Chorro que quedo en el
puesto 23. En categoria Cadete Masculina, Nacho Pérez, debutante del club, que quedo
en el puesto 10. En la categoria Juvenil Masculina, Pablo L6pez que quedo en el puesto
24. Y en categoria Sénior Masculina, Miguel Angel Martinez que quedo en el puesto
12.
1 de Noviembre: 10 Millas de Alfaz del Pi, donde participaron los siguientes atletas:
Vicente Mira que quedo en el puesto 12 de Veterano C. Corpus Sanchez que quedo en
el puesto 27 de Veterano B. Antonio Pérez que quedo en el puesto 28 de Veterano D, y
Luis Soria que quedo en el puesto 30 de Veterano C.
8 de Noviembre: Media Maraton de Pinoso: donde participaron los siguientes atletas:
Javier Richart, que realizo un tiempo de 1h 22.40 y quedo en el puesto 5 de Veterano
B, y Fernando Pérez que realizo un tiempo de 1h 24.39 y quedo en el puesto 2 de
Veterano D, entrando Javier en el puesto 24 de la general y Fernando el 30, después de
realizar una carrera con una climatologia adversa, por el fuerte temporal de viento que
hubo en toda la prueba.

20 de Noviembre de 2009
Este fin de semana, varios atletas del club se desplazaron hasta la ciudad toledana de
Quintanar de la Orden, donde se disputaba el XXI1X Cross Internacional Castellano-
Manchego, prueba de grandisimo nivel de los atletas participantes, y que comenzaria
puntualmente a las 9.45 horas de la mafana.

Hasta estas tierras Manchegas se desplazaron:

Nacho Pérez de categoria Juvenil, que aquejado de una pequefia gripe, compitid
mermado de fuerzas y termino en el puesto 93 de la carrera.

Pablo Lépez también de categoria Juvenil, que entro en el puesto 94, realizando una
gran carrera de menos a mas hasta coger a su compafiero de club y entrar a metas
juntos, aungue con u fuerte sprint entre los dos.
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Mélody Prieto de categoria Junior, entro en el puesto 21, realizando una gran carrera
desde el principio hasta el final, con gente que otros afios le sacaba mas distancia y
realizando una gran carrera.

Miguel Angel Martinez de categoria Sénior, entro en el puesto 66 de la general,
realizando una carrera de menos a mas, y encontrandose bien al final de la carrera,
después de pasar unas vueltas que no encontraba su ritmo hasta casi la conclusion de la
carrera de 9 km.

Alberto Botella de categoria Sénior, entro en el puesto 103, terminado la carrera lo
mejor que pudo, ya que no fue su dia, y no encontr6 su ritmo en toda la carrera.

En la IX Media Maratén de Elda Ciudad Internacional del Zapato, compitieron Vicente
Mira entrando en el puesto 29 de Veterano C, con un tiempo de 1h 39. Francisco Falco
entrando en el 2° puesto de Veterano F, con un tiempo de 1h 42, realizando un gran
tiempo para la edad que tiene. Y Antonio Pérez entrando en el puesto 71 de Veterano B,
con un tiempo de 1h 51.

Proximamente las fotografias de Quintanar de la Orden

27 de Noviembre de 2009
El fin de semana pasado el club se desplazo a 2 competiciones y debutaron muchos
atletas con la camiseta del club.
La primer competicion el desplazamiento fue a Alicante, donde se realizo el 1 Control
Alevin-Infantil de Pista Cubierta. Donde participaron los siguientes atletas: En
categoria Alevin participaron Sara Boyer y Raul Perles, participando cada uno en 2
pruebas que fueron: 60 ml y 500 ml para Sara y para Raul el 500 ml y la Longitud. En
categoria Infantil participaron: Sergio Martinez (60 ml y Longitud), Alicia Botella
(1000 ml y 60 ml), Eli Civico (1000 ml y 60 ml), Alicia Pérez (60 ml y 1000 ml),
Veronica Tierraseca (1000 mly 60 ml), Alba Garrapiso (1000 mly 60 ml), Laura
Boyer (60 ml), Eatima Chacon (60 ml), Cristina Soler (Longitud y 60 ml), Andrea
Perles (60 ml).
La segunda competicion fue en Cartagena, donde se realizo el 1 Cross Ciudad de
Cartagena, donde participaron Corpus Sénchez, Alberto Botella Camacho,
Mohammed Jaafri, Mélody Prieto, Manuel Ballester, Alberto Botella Gombao y
Miguel Angel Martinez. Donde Mélody quedo en un 3 puesto de la categoria Junior, y
Mohammed Jaafri quedo en el 8 puesto de Infantil. Los demas atletas realizaron una
gran carrera dentro de sus posibilidades y terminaron muy contentos por sus puestos
realizados, después de llevar un tiempo entrenando.

27 de Noviembre de 2009
El fin de semana del 28 y 29 de Noviembre, el club va a participar en 2 competiciones
muy distintas, una de ruta, como es la Media Maratén de Benidorm y la otra en el Cross
Internacional de Soria, este Cross esta dentro del Calendario Internacional (IAAF), y
dentro de este Cross se elegira a los Espafioles que falten por hacer la lista para el
Europeo que se disputara el dia 13 de Diciembre en Dublin.




