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Primera salida de alta Montafia por integrantes del Club.

El fin de semana del 12 y 13 de Septiembre tres integrantes del club se desplazaron
a Sierra Nevada para subir al Picon con Daniel Deltell.

Los atletas Francisco Falco, Vicente Mira
y Luis Soria, tres integrantes del Atlético
Novelda Carmencita, hicieron una
espedicion con el montafiero Daniel
Deltell, para subir hasta el Picon situado
en Sierra Nevada, y a una altitud de 3100
metros, el dia elegido para esa subida fue
el dia 12 de Septiembre, la subida fue
favorable para los tres integrantes y su
acompariante. Tambien hay que decir que
la temperatura a esa altitud ya se iba
notando para las fechas en las que

estaban.

El dia 13 de Septiembre, el dia lo
utilizaron para realizar un entrenamiento
en altitud, exactamente a 1880 metros, y
durante 10 km. Y ha disfrutar el aire
limpio que se puede encontrar alli arriba.

Estos tres atletas, ya estan preparando la

nueva temporada que va a comenzar, y
Seguro gue con nuevos retos.

Fotos realizadas por los 3 atletas del club.
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