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Septiembre de 2009

Por unos problemas no he podido actualizar los puntos de la liga, pero no os preocupéis
que aun faltan competiciones por poner en la puntuacion de la liga, como han sido las
siguientes carreras: Bajada de Honddn a Aspe, Jumilla, Jarafuel (un atleta me falto por
puntuar), Jalance, Montealegre del Castillo, Caudete, Alguefia y alguna que no me
habéis avisado.

Los entrenamientos comenzaron el dia 1 de Septiembre para el grupo de los mayores
(mayores de 13 afios en adelante), y el dia 15 de Septiembre para el grupo de los
pequefios (hasta la edad de 13 afios). Los horarios son en el grupo de los pequefios o
escuela, de 19 a 20.15 horas y el horario de los mayores es de 20.30 a 22.30 horas, los
Martes y Jueves. También se haran dias de entrenamiento los fines de semana, con
desplazamiento a diferentes sitios naturales para un buen entreno, siempre dirigido por
el entrenador.

Después de un tiempo inactivo de actualizaciones de la pagina, volvemos a poner en
marcha la pagina del Club Atlético Novelda Carmencita y espero que cada semana
tengamos noticias frescas para colocarlas, acordaros de las personas que vayais a
competir a alguna competicion mandarme informacion al correo electronico del club.

Ahora voy a continuar con alguna noticia no muy fresca pero que ha ocurrido en mi
inactividad de web master. Lo primero es la participacion de Radl Pastor y Javier
Cuenca en la carrera de Caudete disputada el dia 22 de Agosto, donde Raul se quedo en
su categoria 3, y donde Javi quedo el 13 de su categoria y el 51 de la general.

Otra actividad gque se ha hecho por integrantes del club fue la de subir al Picdn, que
esta en Sierra Nevada, los integrantes de este grupo fueron los veteranos Francisco
Falco, Vicente Mira y Luis Soria, acompafiados del montafiero Daniel Deltell.
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